
 

 

『マタニティ-ヨガ』『マタニティ-エクササイズ』 

『おしゃべりの会』の再会について 

 

  

2024年 12月 1日より、再会致します。 
 

皆様のご参加を心よりお待ちしております。 
       

 

 ※費用や日程に関しては、ホームページをご参照ください。 

病院長 

  

 


